
טקס הלוויה נפתח בהתכנסות בני המשפחה 
והחברים בבית הלוויות ובקריעת בגדי האבלים.

לאחר מכן מברכים את ברכת דיין האמת:
 ברוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ

מֶלֶךְ הָעוֹלָם דַּיַּן הָאֱמֶת.

לאחר הקריעה מביאים את מיטת המת לאולם, 
ונאמרים ההספדים על המת.

לאחר ההספדים עורך הלוויה מקריא: 
עֲקַבְיָא בֶּן מַהֲלַלְאֵל אוֹמֵר: הִסְתַּכֵּל בִּשְׁלשָׁה דְבָרִים 
וְאֵין אַתָּה בָא לִידֵי עֲבֵירָה; דַּע מֵאַיִן בָּאתָ, וּלְאָן אַתָּה 

הוֹלֵךְ, וְלִפְנֵי מִי אַתָּה עָתִיד לִתֵּן דִּין וְחֶשְׁבּוֹן. מֵאַיִן 
בָּאתָ – מִטִּפָּה סְרוּחָה, וּלְאָן אַתָּה הוֹלֵךְ ־ לִמְקוֹם עָפָר, 

 רִמָּה וְתוֹלֵעָה,
וְלִפְנֵי מִי אַתָּה עָתִיד לִתֵּן דִּין וְחֶשְׁבּוֹן לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי 

הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא.
)פרקי אבות ג, א(

מוסיפים את הפסוקים הבאים שעניינם צידוק הדין:

גְּדֹל הָעֵצָה וְרַב הָעֲלִילִיָּה, אֲשֶׁר עֵינֶיךָ פְּקוּחוֹת עַל כָּל 
 דַּרְכֵי בְנֵי אָדָם, לָתֵת לְאִישׁ כִּדְרָכָיו וְכִפְרִי מַעֲלָלָיו.

)ירמיהו לב, יט( 

 לְהַגִּיד כִּי יָשָר אֲדֹנָי, צוּרִי וְלּא עַוְלָתָה בּוֹ.
)תהילים צב, טז( 

 אֲדֹנָי נָתַן, וַאֲדֹנָי לָקָח, יְהִי שֵם אֲדֹנָי מְבוֹרָך.
)איוב א, כא( 

וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּר עָוֹן וְלֹא יַשְׁחִית, וְהִרְבָּה לְהָשִׁיב אַפּוֹ, 
 וְלֹא יָעִיר כָּל חֲמָתוֹ.

)תהילים עח, לח(

קריעת הבגד הינו סמל יהודי 
לאבלות ומביא לידי ביטוי את 

הקרע והחלל שנוצר בנפשנו 
כשאנו מאבדים אדם קרוב.

ברכת דיין האמת מצדיקה 
את החלטותיו של ה' – 

הטובות והרעות. 

משנה זו, הלקוחה מפרקי 
אבות והפסוקים הנוספים 

אותם אומרים מיד לאחריה, 
מבטאים השלמה עם 

המציאות שבה האדם קיבל 
את נשמתו כפיקדון ומשימתו 

היא להשתמש בנשמה  
באופן הטוב ביותר, עד 
להחזרתה לבורא עולם.

צידוק הדין - בעת פטירת 
אדם קרוב, על אף הקושי 
הגדול הכרוך בכך, נוהגים 

לבטא את גדלותו של האל 
ואת קבלת רוע הגזרה.
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יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא. האבלים: 

אָמֵן. הקהל: 

בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵה, וְיַמְלִיךְ   האבלים: 
מַלְכוּתֵה, וְיַצְמַח פֻּרְקָנֵה, וִיקָרֵב    

מְשִׁיחֵהּ.  

אָמֵן. הקהל: 

בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית   האבלים: 
יִשְׂרָאֵל, בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְאִמְרוּ    

אָמֵן.  

הקהל והאבלים: אָמֵן. יְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ  
לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא.  

יִתְבָּרַךְ וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם   האבלים: 
וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל    

שְׁמֵהּ דְּקֻדְשָׁא, בְּרִיךְ הוּא.  

אָמֵן ]או: בְּרִיךְ הוּא[. הקהל: 

לְעֵלָּא מִן כָּל בִּרְכָתָא ]בעשרת ימי   האבלים: 
תשובה: לְעֵלָּא וּלְעֵלָּא מִכָּל בִּרְכָתָא[  

וְשִׁירָתָא, תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא,    
דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא, וְאִמְרוּ אָמֵן.  

אָמֵן. הקהל: 

יְהֵא שְׁלָמָא רַבָּא מִן שְׁמַיָּא, וְחַיִּים   האבלים: 
עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן.  

אָמֵן. הקהל: 

]פוסעים שלוש פסיעות לאחור[ עוֹשֶׂה   האבלים: 
שָׁלוֹם ]בעשרת ימי תשובה: הַשָּׁלוֹם[    
בִּמְרוֹמָיו, הוּא יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵינוּ    

וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן.  

אָמֵן. הקהל: 

האבלים:  יתגדל ויתקדש שמו הגדול.

הקהל:   אמן.

 האבלים:  בעולם שברא כרצונו
  וימליך מלכותו ויצמיח ישועתו  

  ויקרב משיחו.

הקהל:  אמן.

 האבלים:  בחייכם ובימיכם ובחיי
כל בית ישראל במהרה ובזמן    

קרוב, ואמרו אמן.  

הקהל והאבלים: אמן. יהי שמו הגדול  
מבורך, לעולם ולעולמי עולמים.  

האבלים:  יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם  
ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל    

שמו של הקדוש ברוך הוא.  

אמן ]או: ברוך הוא[. הקהל: 

האבלים: למעלה מכל הברכות ]בעשרת ימי  
תשובה: למעלה ולמעלה מכל     

הברכות[ והשירות, התשבחות     

והנחמות, הנאמרות בעולם, ואמרו אמן.  

אמן. הקהל: 

האבלים: יהי שלום רב מן השמים וחיים   
טובים עלינו ועל כל ישראל ואמרו אמן.  

אמן. הקהל: 

האבלים: ]פוסעים שלוש פסיעות לאחור[ עושה  
שלום ]בעשרת ימי תשובה: השלום[    

במרומיו הוא יעשה שלום עלינו    
ועל כל ישראל ואמרו אמן.  

אמן. הקהל: 

לאחר מכן האבלים אומרים בארמית קדיש יתום.
תפילת הקדיש היא תפילה בשפה הארמית הנישאת על ידי האבלים לאחר פטירת קרוביהם. התפילה 
עוסקת בהלל ובשבח לה', בהכרת המתאבל במלכות ה' בעולם ובבקשה לזכות בשלום ובחיים טובים.

קדיש יתום נאמר על ידי האבלים במהלך טקס הלוויה והקבורה ולאחר מכן במשך אחד- עשר חודשים 
)באבלות על הורים( או במשך שלושים יום )באבלות על קרובים אחרים(.

כעת מתחילים בהליכה אל הקבר, במהלכה עוצרים 
פעמים מספר לשם אמירת פסוקים שונים.

מַחְסִי  לַאֲדֹנַ-י  אמַר  יִתְלוֹנָן:  שַׁדַּ-י  בְּצֵל  עֶלְיוֹן  בְּסֵתֶר  יֹשֵׁב 
וּמְצוּדָתִי, אֱ-לֹהַי אֶבְטַח בּוֹ: כִּי הוּא יַצִּילְךָ מִפַּח יָקוּשׁ, מִדֶּבֶר 
וְסֹחֵרָה  צִנָּה  תֶּחְסֶה.  כְּנָפָיו  וְתַחַת  לָךְ  יָסֶךְ  בְּאֶבְרָתוֹ  הַוּוֹת: 
אֲמִתּוֹ: לֹא תִירָא מִפַּחַד לָיְלָה, מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם: מִדֶּבֶר בָּאֹפֶל 
יַהֲלֹך, מִקֶּטֶב יָשׁוּד צָהֳרָיִם: יִפֹּל מִצִּדְּךָ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ. 
תִּרְאֶה:  רְשָׁעִים  וְשִׁלֻּמַת  תַבִּיט,  בְּעֵינֶיךָ  רַק  יִגָּשׁ:  לֹא  אֵלֶיךָ 
תְאֻנֶּה אֵלֶיךָ  שַׂמְתָּ מְעוֹנֶךָ: לֹא  אַתָּה אֲדֹנָ-י מַחְסִי, עֶלְיוֹן  כִּי 
לִשְׁמָרְךָ  לָּך  יְצַוֶּה  מַלְאָכָיו  כִּי  בְּאָהֳלֶךָ:  יִקְרַב  וְנֶגַע לֹא  רָעָה, 
עַל  רַגְלֶךָ:  בָּאֶבֶן  תִּגּוֹף  פֶּן  יִשָּׂאוּנְך,  כַּפַּיִם  עַל  דְּרָכֶיךָ:  בְּכָל 
שַׁחַל וָפֶתֶן תִּדְרֹךְ, תִּרְמֹס כְּפִיר וְתַנִּין: כִּי בִי חָשַׁק וַאֲפַלְּטֵהוּ, 
בְצָרָה,  אָנֹכִי  עִמּוֹ  וְאֶעֱנֵהוּ,  יִקְרָאֵנִי  שְׁמִי:  יָדַע  כִּי  אֲשַׂגְּבֵהוּ 
 אֲחַלְּצֵהוּ וַאֲכַבְּדֵהוּ: אֹרֶךְ יָמִים אַשְׂבִּיעֵהוּ, וְאַרְאֵהוּ בִּישׁוּעָתִי:

)תהילים, צא(

אֵשֶתׁ חַיִל מִי יִמְצָא, וְרָחקֹ מִפְנִּינִים מִכְרָהּ: בָטַּח בָהּּ לֵב בַעְּלָהּ, 
וְשָלָׁל לֹא יֶחְסָר: גְמָּלַתְהוּ טוֹב וְלֹא רָע, כלֹּ יְמֵי חַיֶיּהָ: דָרְּשָהׁ 
סוֹחֵר,  כָאֳּנִיּוֹת  הָיְתָה  כַפֶּיּהָ:  בְחֵּפֶץ  וַתַעַּשׂ  וּפִשְתִׁיּם,  צֶמֶר 
וַתִתֵּןּ טֶרֶף לְבֵיתָהּ  מִמֶרְּחָק תָבִּיא לַחְמָהּ: וַתָקָּם בְעּוֹד לַיְלָה, 
וְחקֹ לְנַעֲרוֹתֶיהָ: זָמְמָה שָדֶׂה וַתִקָּחֵּהוּ, מִפְרִּי כַפֶיּהָ נָטְעָ כָרֶּם: 
חָגְרָה בְעוֹז מָתְנֶיהָ, וַתְאַּמֵץּ זְרוֹעוֹתֶיהָ: טָעֲמָה כִיּ טוֹב סַחְרָהּ, 
לֹא יִכְבֶהּ בַלַיְּלָ נֵרָהּ: יָדֶיהָ שִלְׁחָּה בַכִיּשׁוֹר, וְכַפֶיּהָ תָמְּכוּ פָלֶךְ: 
לְבֵיתָהּ  תִירָא  לֹא  לָאֶבְיוֹן:  שִלְׁחָּה  וְיָדֶיהָ  לֶעָנִי,  פָרְּשָהׂ  כַפָּהּּ 
שֵשׁׁ  לָהּּ,  עָשְתָׂה  מַרְבַדִיּם  שָנִׁים:  לָבוּשׁ  בֵיּתָהּ  כָל  כִיּ  מִשָלֶּׁג, 
וְאַרְגָמָּן לְבוּשָהּׁ: נוֹדָע בַשְּעָּׁרִים בַעְּלָה, בְשִּבְׁתּוֹ עִם זִקְנֵי אָרֶץ: 
סָדִין עָשְתָׂה וַתִמְּכּוֹר, וַחֲגוֹר נָתְנָה לַכְנַּעֲנִי: עוז וְהָדָר לְבוּשָהּׁ, 
עַל  חֶסֶד  וְתוֹרַת  בְחָכְמָה,  פָתְּחָה  פִיּהָ  אַחֲרוֹן:  לְיוֹם  וַתִשְּחַׂק 
לְשׁוֹנָהּ: צוֹפִיָהּ הֲלִיכוֹת בֵיּתָהּ, וְלֶחֶם עַצְלוּת לֹא תאֹכֵל: קָמוּ 
וְאַתְּ  חָיִל,  עָשׂוּ  בָנּוֹת  רַבּוֹת  וַיְהַלְלָהּ:  בַעְּלָהּ  וַיְאַשְרּׁוּהָ,  בָנֶיהָ 
אֲדנָֹ-י  יִרְאַת  אִשָהּׁ  הַיפִֹּי,  וְהֶבֶל  הַחֵן  שֶקֶׁר  כֻלָּנָּה:  עַל  עָלִית 
 הִיא תִתְהַלָלּ: תְנּוּ לָהּ מִפְרִּי יָדֶיהָ, וִיהַלְלוּהָ בַשְעָּׁרִים מַעֲשֶיׂהָ:

)משלי, לא(

מזמור זה הנאמר 
לנפטר ולנפטרת מבטא 
את השמירה על האדם 

־מאויבים ומזיקים. בא
מירתו אנו מתפללים על 
שמירת הנפטר במיוחד 

בשעה זו בה נשמתו 
עולה למרום.

לנפטרת נוהגים להוסיף 
את מזמור אשת חיל 

שמטרתו להלל את 
מעשיה ותכונותיה.

תרגום:הנוסח בארמית:



לפי היהדות, כיסוי המת 
בעפר מבטאת את 

הכבוד שרוחשים אליו. 
לפיכך נוהגים להזמין 

את כל הנוכחים בלוויה 
להשתתף בפעולה זו.

תפילת צידוק הדין 
מבטאת את הסתמכות 
האדם על ה' בעת צרה. 
היא מדגישה את גדלות 

האל ואת קבלת הדין 
שנגזר משמיים.

גם פסוקים אלו מבטאים 
את מבטחו של האדם 

בצדקת אלוהים

כעת חוזרים האבלים ואומרים קדיש יתום.

לאחר הטמנת הנפטר בקבר וסתימת הגולל עליו, 
הקברן מכסה את הקבר במעט עפר ואומר שלוש 

פעמים:
 וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּר עָוֹן וְלֹא יַשְׁחִית

וְהִרְבָּה לְהָשִׁיב אַפּוֹ וְלֹא יָעִיר כָּל חֲמָתוֹ.
)תהילים עח, לח(

 הנוכחים בלוויה מוזמנים להשתתף בכיסוי
הקבר בעפר. 

בתום הקבורה איש החברה קדישא אומר:
 הַצּוּר תָּמִים פָּעֳלוֹ כִּי כָל דְּרָכָיו מִשְׁפָּט,
אֵ-ל אֱמוּנָה וְאֵין עָוֶל צַדִּיק וְיָשָׁר הוּא.

הַצּוּר תָּמִים בְּכָל פֹּעַל, מִי יֹאמַר לוֹ מַה תִפְעָל, הַשַּׁלִיט 
בְּמַטָּה וּבְמַעַל, מֵמִית וּמְחַיֶּה, מוֹרִיד שְׁאוֹל וַיָּעַל.

הַצּוּר תָּמִים בְּכָל מַעֲשֶׂה, מִי יֹאמַר לוֹ מַה תַּעֲשֶׂה, 
 הָאוֹמֵר וְעֹשֶׂה, חֶסֶד חִנָּם לָנוּ תַעֲשֶׂה,

וּבִזְכוּת הַנֶּעֱקַד כְּשֶׂה, הַקְשִׁיבָה וַעֲשֵׂה.

צַדִּיק בְּכָל דְּרָכָיו הַצוּר תָּמִים, אֶרֶךְ אַפַּיִם וּמָלֵא רַחֲמִים, 
 חֲמָל נָא וְחוּס נָא עַל אָבוֹת וּבָנִים,
כִּי לְךָ, אָדוֹן, הַסְּלִיחוֹת וְהָרַחֲמִים.

צַדִּיק אַתָּה אֲדֹנָ-י לְהָמִית וּלְהַחֲיוֹת, אֲשֶׁר בְּיָדְךָ פִּקְדוֹן 
כָּל רוּחוֹת, חָלִילָה לְךָ זִכְרוֹנֵנוּ לִמְחוֹת, וְיִהְיוּ נָא עֵינֶיךָ 

 בְּרַחֲמִים עָלֵינוּ פְקוּחוֹת,
כִּי לְךָ, אָדוֹן, הָרַחֲמִים וְהַסְּלִיחוֹת.

אָדָם אִם בֶּן שָׁנָה יִחְיֶה, אוֹ אֶלֶף שָׁנִים יִחְיֶה, מַה יִתְרוֹן 
לוֹ, כְּלֹא הָיָה יִהְיֶה, בָּרוּך דַּיָּן הָאֱמֶת, מֵמִית וּמְחַיֶּה.

בָּרוּךְ הוּא, כִּי אֱמֶת דִּינוֹ, וּמְשׁוֹטֵט הַכֹּל בְּעֵינוֹ, וּמְשַׁלֵּם 
לְאָדָם חֶשְׁבּוֹנוֹ וְדִינוֹ, וְהַכֹּל לִשְׁמוֹ הוֹדָיָה יִתֵּנוּ.

יָדַעְנוּ אֲדֹנָ-י כִּי צֶדֶק מִשְׁפָּטֶךָ, תִּצְדַּק בְּדָבְרֶךָ וְתִזְכֶּה 
בְּשָׁפְטֶךָ, וְאֵין לְהַרְהֵר אַחַר מִדַּת שָׁפְטֶךָ, צַדִּיק אַתָּה 

אֲדֹנָ-י, וְיָשָׁר מִשְׁפָּטֶיךָ.

דַּיָּן הָאֱמֶת, שֹׁפֵט צֶדֶק וֶאֱמֶת, בָּרוּךְ דַּיַּן הָאֱמֶת, כִּי כָל 
מִשְׁפָּטָיו צֶדֶק וֶאֱמֶת.

נֶפֶשׁ כָּל חַי בְּיָדֶךָ, צֶדֶק מָלְאָה יְמִינֶךָ וְיָדֶךָ, רַחֵם עַל 
פְּלֵיטַת צֹאן יָדֶיךָ, ותֹאמַר לַמַּלְאָךָ הֶרֶף יָדֶךָ.

יש המוסיפים את הפסוקים הבאים: 
גְּדֹל הָעֵצָה וְרַב הָעֲלִילִיָּה, אֲשֶׁר עֵינֶיךָ פְּקוּחוֹת עַל כָּל 

דַּרְכֵי בְנֵי אָדָם, לָתֵת לְאִישׁ כִּדְרָכָיו וְכִפְרִי מַעֲלָלָיו.

לְהַגִּיד כִּי יָשָׁר אֲדֹנָ-י, צוּרִי וְלּא עַוְלָתָה בּוֹ. אֲדֹנָ-י נָתַן, 
וַאֲדֹנָ-י לָקָח, יְהִי שֵׁם אֲדֹנָ-י מְבוֹרָךְ.

וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּר עָוֹן וְלֹא יַשְׁחִית, וְהִרְבָּה לְהָשִׁיב אַפּוֹ, 
וְלֹא יָעִיר כָּל חֲמָתוֹ.

לאחר מכן, נאמר המזמור הבא:
 מִכְתָּם לְדָוִד שָׁמְרֵנִי אֵ-ל כִּי חָסִיתִי בָךְ:

 אָמַרְתְּ לַאֲדֹנַ-י אֲדֹנָי אָתָּה טוֹבָתִי בַּל עָלֶיךָ:
לִקְדוֹשִׁים אֲשֶׁר בָּאָרֶץ הֵמָּה וְאַדִּירֵי כָּל חֶפְצִי בָם:

יִרְבּוּ עַצְּבוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּל אַסִּיךְ נִסְכֵּיהֶם מִדָּם וּבַל 
 אֶשָּׂא אֶת שְׁמוֹתָם עַל שְׂפָתָי:

 אֲדֹנַ-י מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי אַתָּה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי:
 חֲבָלִים נָפְלוּ לִי בַּנְּעִמִים אַף נַחֲלָת שָׁפְרָה עָלָי:

אֲבָרֵךְ אֶת אֲדנַֹ-י אֲשֶרׁ יְעָצָנִי אַף לֵילוֹת יִסְרּוּנִי כִלְיוֹתָי:

שִׁוִּיתִי אֲדֹנַ-י לְנֶגְדִּי תָמִיד כִּי מִימִינִי בַּל אֶמּוֹט:

לָכֵן שָׂמַח לִבִּי וַיָּגֶל כְּבוֹדִי אַף בְּשָׂרִי יִשְׁכֹּן לָבֶטַח:

כִיּ לֹא תַעֲזבֹ נַפְשִיׁ לִשְאׁוֹל לֹא תִתֵןּ חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָחַׁת:

תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּים שׂבַע שְׂמָחוֹת אֶת פָּנֶיךָ נְעִמוֹת 
בִּימִינְךָ נֶצַח:
)תהילים, טז(



כעת נעמדים האבלים ביחד ואומרים קדיש גדול.

 תפילת הקדיש המיוחדת, קדיש הגדול או קדיש דאתחדתא – נאמרת רק בעת הקבורה
)ולא בימי זכרון אחרים(. קדיש זה מבטא ציפייה לישועה, להתחדשות ולתחיית המתים.

יִתְגַדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא.  האבלים: 

אמן. הקהל: 

לְאַתְחַדְּתָא  עָתִיד  הוּא  דיְ  בְּעָלְמָא  האבלים: 

לְחַיֵי  יַתְהוֹן  וּלְאַסָּקָא  מַתַיָא  וּלְאַחְיָא 
דִירוּשְׁלֵם,  קַרְתָּא  וּלְמִבְנֵא  עָלְמָא 
וּלְמֶעְקַר  בְּגַוָּה,  הֵיכָלַה  וּלְשַׁכְלֵל 
וּלְאַתָּבָא  מֵאַרְעָא,  נוּכְרָאָה  פּוּלְחָנָא 
וְיַמְלִיךְ  לְאַתְרָהּ,  מַיָא  דִשְּׁ פּוּלְחָנָא 
וִיקָרֵה,  בְּמַלְכוּתֵה  הוּא  בְּרִיךְ  קוּדְּשָׁא 

וְיַצְמַח פּוּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁיחֵהּ.
אמן. הקהל: 

בֵּית  דְכָל  וּבְחַיֵּי  וּבְיוֹמֵיכוֹן  בְּחַיֵיכוֹן  האבלים: 

וְאִמְרוּ  קָרִיב  וּבִזְמַן  בַּעֲגָלָא  יִשְׂרָאֵל 
אָמֵן. 

הקהל והאבלים: אמן. יְהֵא שְׁמֵה רַבָּה מְבָרַךְ 

לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עַלְמַיָּא. 
יִתְבָּרַךְ וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאֵר וְיִתְרוֹמֵם  האבלים: 

א וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל  וְיִתְנַשֵּׂ
שְׁמֵהּ דְּקֻדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא.

אמן ]או: בְּרִיךְ הוּא[. הקהל: 

לְעֵלָא מִן כָּל בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא  האבלים: 

תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֶמָתָא דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא 
וְאִמְרוּ אָמֵן.

אמן. הקהל: 

יְהֵא שְׁלָמָא רַבָּה מִן שְׁמַיָא וְחַיִּים  האבלים: 

טוֹבִים עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ 
אָמֵן. 
אמן. הקהל: 

]פוסעים שלוש פסיעות לאחור[  האבלים: 

עוֹשֶׂה שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא יעֲשֶׂה 
 שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל

וְאִמְרוּ אָמֵן.
אמן. הקהל: 

יתגדל ויתקדש שמו הגדול.  האבלים: 

אמן. הקהל: 

בעולם שהוא עתיד להתחדש  האבלים: 

ולהחיות מתים ולהעלות לחיי 
עולם ולבנות קריית ירושלים 
ולשכלל היכלו בתוכה לעקור 

עבודה זרה מן הארץ ולהחזיר 
עבודת שמים למקומה וימליך 

הקדוש ברוך מלכותו וכבוד. 
ויצמיח גאותו ויקרב משיחו. 

אמן. הקהל: 

בחייכם ובימיכם ובחיי כל  האבלים: 

 ישראל במהרה בקרוב ואמרו
אמן. 

הקהל והאבלים: אמן. יהא שמו הגדול 

מבורך לעולם ולעולמי עולמים. 
יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם  האבלים: 

ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל 
שם הקדוש ברוך הוא. 

אמן ]או: ברוך הוא[. הקהל: 

למעלה מכל ברכות ושירות  האבלים: 

תשבחות ונחמות הנאמרות 
בעולם ואמרו אמן. 

אמן. הקהל: 

יהי שלום רב מן השמים וחיים  האבלים: 

 טובים עלינו ועל כל ישראל
ואמרו אמן. 

אמן. הקהל: 

 האבלים: ]פוסעים שלוש פסיעות לאחור[

עושה שלום במרומיו הוא יעשה 
 שלום עלינו ועל כל ישראל

ואמרו אמן.
אמן. הקהל: 

לאחר אמירת קדיש הגדול, נוהגים לומר את 
תפילת אל מלא רחמים:

אֵ-ל מָלֵא רַחֲמִים שׁוֹכֵן בַּמְּרוֹמִים, הַמְצֵא מְנוּחָה 
נְכוֹנָה עַל כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה, בְּמַעֲלוֹת קְדוֹשִׁים 

וּטְהוֹרִים כְּזֹהַר הָרָקִיעַ מַזְהִירִים, לְנִשְׁמַת פלוני/ת 
בן/ת פלוני ופלונית ]ומזכירים השם המלא של 

הנפטר/ת ושמות הוריו/ה[ שֶׁהָלַךְ לְעוֹלָמו/שֶׁהָלְכָהְ 
לְעוֹלָמָהֹ. בַּעֲבוּר שֶׁבְּלִי נֶדֶר אֶתֵּן צְדָקָה בְּעַד הַזְכָּרַת 

 נִשְׁמָתוֹ/תָהּ
]ויש אומרים במקום: בעבור שאנו מתפללים 

לעילוי נשמתו/תה[, בְּגַן עֵדֶן תְּהֵא מְנוּחָתו/תָה. לָכֵן 
בַּעַל הָרַחֲמִים יַסְתִּירֵהוּ/רָהּ בְּסֵתֶר כְּנָפָיו לְעוֹלָמִים, 
וְיִצְרֹר בִּצְרוֹר הַחַיִּים אֶת נִשְׁמָתו/תהֹּ, אֲדֹנָ-י הוּא 
נַחֲלָתוֹ/תָהּ וְיָנוּחַ/ וְתָנוּחַ בְּשָּׁלוֹם עַל מִשְׁכָּבוֹ/בָהּ 

וְנֹאמַר אָמֵן.
בקשת מחילה מן הנפטר:

נאמר  ]כאן  ופלונית  פלוני  בן/בת  פלוני/ת 
הוריו/ה[, ושמות  הנפטר/ת  של  המלא   השם 
בְּךָ/ שֶׁהִתְעַסְּקוּ  הֶחָבֵרִים  בְּשֵׁם  קַדִּישָׁא,  הַחֶבְרָה  בְּשֵׁם 
מְבַקֵּשׁ  אֲנִי  וְיְדִידֶיךָ/דַיִךְ,  מִשְׁפָּחְתְךָ/תֶךְ  בְּשֵׁם  בָּךְ, 
אֵיזֶה  פָּגַמְנוּ  וְשָׁלוֹם  חָס  אִם  מְחִילָה.  מִמְךָ/מִמְךְ 
הַקֶבֶר, בְּתִּקּוּן  אוֹ  הַמִטָּה  בִּנְשִׂיאָת  בַּטָּהֳרָה,   דָּבָר 
מַה  כָּל  הִיא.  שְׁגָגָה  כִּי  לָנוּ,  נָא  סְלָח/סִלְחִי 
הַמָקוֹם. מִנְהָג  פִּי  עַל  לִכְבוֹדְךָ/דֵךְ  הָיָה   שְׁעָשִׂינוּ 
אָנוּ פּוֹטְרִים אוֹתְךָ/אוֹתָךְ מִהֶיוֹת חָבֵר/ה בְּכָל חֶבְרָה 

אוֹ אֲגֻדָּה אֵיזוֹשֶׁהִי.
לֵךְ/לְכִי בְּשָׁלוֹם וְתָּנוּחַ/חִי עַל מִשְׁכָּבְךָ/בֵךְ בְּשָׁלוֹם, 

וְתַּעְמוֹד/מְדִי לְגוֹרָלְךָ/לֵךְ לְקֵץ הַיָמִים.
הְיֵה/היִי נָא מֵלִיץ/צַת טוֹב בְּעַד מִשְׁפָּחְתְךָ/תֵךְ 

וִידִידֶיךָ/דַיִךְ, וְחַיִיּם וְשָלׁוֹם יִהְיֶה לָנוּ וְלְכָלּ יִשְרָׂאֵל עַד 
הָעוֹלָם. אָמֵן.

תפילת אל מלא רחמים 
נאמרת לעילוי נשמת 

הנפטר ובמסגרתה מבקשים 
המתפללים  מהקדוש ברוך 

הוא שיגן על נשמתו של 
הנפטר.

תרגום:הנוסח בארמית:



כעת נוהגים להניח על הקבר אבן שנלקחה 
מהאדמה הקרובה.

בטרם עוזבים המלווים את המקום, הם פונים 
לנחם את האבלים הקהל מסתדר בשתי שורות, 

והאבלים חולצים את נעליהם ועוברים בין השורות. 
בזמן המעבר, מנחמים אותם הנוכחים באמירה:

"הַמָּקוֹם יְנַחֵם אֶתְכֶם בְּתוֹךְ שְׁאָר אֲבֵלֵי צִיוֹן 
וִירוּשָׁלָיִם ולא תוסיפו לדאבה עוד"

למנהג הנחת האבן טעמים 
רבים. ביניהם מתן הכבוד 

למת היות שהאבנים שעל 
המצבה )המסמלות את 
העובדה שהנשמה עדיין 

קיימת כשם שאבן איננה 
מתכלה( מעידות על כך 

שישנם אנשים רבים הזוכרים 
ואוהבים את המת.

חברת סופיה קמה במטרה להקל על לקוחותיה ברגעים 
של כאב ופרידה מאדם אהוב.

באמצעות ליווי והכוונה אנו נפחית מעליכם את הנטל 
הארגוני ונעניק שקט נפשי ושליטה במהלך הדברים.

חברתנו מספקת את כלל השירותים הקשורים באבלות.
ליווי משפחות אבלות וסיוע בארגון לוויה שבעה ואזכרה | ליווי וייעוץ בתחומים 

רגשיים, בירוקראטיים והלכתיים | שירותי תכנון מוקדם וכתיבת צוואות | אספקת 
חבילות ניחומים לבתי עסק וללקוחות פרטיים | הפקת אירועי זיכרון והנצחה 
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